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EDITO DE MAURICE NIDDAM,

PRESIDENT DU CONSISTOIRE DE NICE

Cette ann®e nouvelle 5786 marque,
gue nNnous nous trouvions encore dans
corps captifs.

Un seul débentre eux, cela repr®sent ¢
cruell es et intol ®rables, qudil faut
aucun cas, rester minorées.

Le fracas des commentaires a sens unique ne nous distanciera jamais, a U
quelconque moment, du calvaire terrible de celles et ceux qui restent maltraités
violentés, humiliés, et dont les membres blessés rappellent a chaque seconde
barbarie terrifiante, sans limite, des terroristes du Hamas et de leurs complices
sans scrupules, ndéd®prouvant aucun ®g

Devronsnous, a D.ieu ne plaise, placer sur nos tables familiales, lors des solennités du mois de Tichri, |
couvert pour les otages et les victimes eacibbre?

Nos repas rituels s6® veraient alors 7 la voloc
place vide de tous nos absents, dont | e pr®senc
Si aucune doul eur ne doi't jamais °tre ni ®e, o]
popul ations frapp®es par |l a guerre, i NOoOuUusS r €
d®chirure que supportent | es famil Il es ddéot age

minutieusement et longuement préparé par les ennemis définitifs de la paix.

Je tiens a placer ces lignes de solidarité permanente parmi les éditoriaux qui ouvrent notre calendri
Je souhaite a chacune et a chacun une Inscription dans le Livre de la Vie, et une capacité effective
renouvell ement heur eux, ai nsi gue | a r®ussite
sont, ou vous deviendront, chers.

POUR TOUTES ET TOUS, CHANA TOVA OUMETOUKA !
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https://www.allodons.fr/aci-nice
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3 AVENUE JEAN MEDECIN

www.consistoirenice.org
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https://www.instagram.com/consistoire_nice/

EDITO DE FRANCK DANIEL TEBOUL,

GRAND RABBIN DE NICE & REGION

Lutter contre | 6anti s®mi ti s me, renf c

Je vous souhaite une année de douceur et de réussite, Chana Tova |

Une pens®e particuli re pour nos fr 1
soldats et libération des otages. Nous traversons une peériode complexe et difficile
pour | 6ensemble du peuple juif |, avec

Nous devons rester unis avec des convictions fortes et bien sur notre tradition nous
permis devons garder nos valeurs et de traverser les périodes les plus difficiles d
notre histoire ! Cbest notre Torah awv
la téte haute les épreuves !!

Le Ramhal enseigne que | 6un des maux |l es plus ¢
peuple avec son histoire et son identit® et | a
et de sens que | 6on peut donner ” l a vie et '
transmettre 1! On y arrivera seul ement avec | 6
dans | 6ensemble de nos synagogues de | a r ®gion)
O0®tude est un point central ° partir duquel | ¢

peut comprendre quelle est sa mission sur terre. Le Talmud (berahot 6) enseigne que celui qui étudie
Torah , la présence divine est avec lui .

Le Talmud (haguiga 12) enseigne que celui qui étudie la Torah a un fil de bonté sur lui. Dans le Talmt

megui |l a |, nos sages d®finissent qudédune ville n
dix personnesyijsec onsacrent ° | 6®tude de | a Torah I

Le monde nda ®t ® cr®® que par |l a Torah et p ot
QudéHachem vous b®nisse et vous prot ge ! Ame n
| 6i mportance de | 6®t ude de | a torah gui a ®t
jusqudé”™ aujourdohui é. . en effet apr s | a des

synagogues, nos priéres , nos Rabbanim et bien sOr notre sainte torah.

La y®chiva et |l a synagogue sont des centres dbo
soit pour | es d®butants ou | es personnes tr s
| 6homme peut grandir et soO6O®panouir. Gr©ce ~ | a
terre.

QubéHachem vous b®ni sse et vous prot ge !

You Tube

REJOIGNEZ

o@ have dby C](

ﬂ _Fvanck TEBOUL
* ABONNEZ-VOUS

7<) GRATUITEMENT!
Bl =

WWW.CONSISTOIRENICE.ORG

NITSAN MAGAZINE - TICHRI 5786 - SEPTEMBRE / OCTOBRE 2025


https://www.youtube.com/channel/UCpIXDAUKPjHRnZ7GZKlEy4w

Retour aur les evenements de annee
au Consistoire de Nice










Merci de nous aider a réaliser autant de projets !
305 146 49

Evénements Evénements Repas de Shabbat pour
jeunesse tous publics les personnes isolées

108 80 85

Mariages Paniers de Shabbat Brit Milot
& Haguim

82 20

Bar et Bat Mitsvot Bénévoles Actifs

Vous pouvez adresser vos dons par chéque ou en especes a
I'adresse suivante :

ACIN - 5 Place Massena O6000 Nice.

Ou sur Allodons via un lien ouvert et sécurisé en continu :

https://www.allodons.fr/aci-nice.

Allodons



s Société de Bienfaisance Israélite de Nice

)
LJ‘U ;‘. ) Adresse postale : 5, place Masséna - Entrée : 3, av. Jean Médecin 06000 NICE - Tél. 04 93 92 11 38 \
|

. TICHRI 5786

Pour que chaque famille puisse célébrer dignement les fétes de TICHRI
E v AIDEZNOS FRERES ET SOEURS DEFAVORISES S
e

La S.B.LN. procéde comme chaque année, a sa distribution traditionnelle %3

Chers Amis Bienfaiteurs,

de sommes d’argent, paniers d’alimentation, viande, etc...

Nous connaissons votre attachement a cette Mitzva et vous remercions de votre fidéle contribution.

Vos dons seront intégralement redistribués sans aucun frais.

"WOTRE DON C'EST 100% TSEDAKA"
"DONNER ENRICHIT CELUI QUI OFFRE AUTANT QUE GELUI QUI RECOIT"

¢ participe pour : ......... €uros . y
J 4 P=P Pour le Conseil d’Administration,

Le Président
K ou par virement - IBAN : FR 76 1460 7003 5370 2133 7380 467 Guy TOUBIANA /

Cbéque alordrede la S.B.LN. - Un regu rm_‘fh vous sera adressé.

PLANTEZ DES ARBRES
POUR ILAN
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https://www.helloasso.com/associations/societe-de-bienfaisance-israelite-de-nice/formulaires/1
https://don.kkl.fr/halimi/
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RESERVEZ

1

Grande Synagogue DELOYE
Centre JEAN KLING (LE 5)
Simone DARMON : 06 21 82 63 94

Centre CORNICHE FLEURIE
Eric BEDDOUK : 06 16 02 01 09

Centre MICHELET / MERKAZ
Marc YAICHE : 06 03 22 73 95 www.consistoirenice.org
Rav llan DRAI : 06 35 15 10 07

Synagogue LA FRATERNELLE
Robert BOUSQUIER : 06 23 85 06 67
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le venduedi o, (2010
A\

LA VOIX DU CONSISTOIRE

Maurice NIDDAM

www.rcnradio.info #RCNMATIN #ECOUTEZLEMONDEQUIBOUGE

le dimanche o 8430 <

BAROU'H ABA

Rav TEBOUL

www.rcnradio.info #RCNMATIN #ECOUTEZLEMONDEQUIBOUGE

(ONONG)
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https://www.radiochalomnitsan.com/podcasts/a-l-ecoute-du-consistoire-de-nice-136/1
https://www.rcnradio.info/podcasts/barouh-aba-155/1

FIN A 19H31

WWW.CONSISTOIRENICE.ORG
Application : CONSISTOIRE NICE
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https://www.consistoirenice.org/wordpress/fetes-2/

GUIDE de
ROCH HACHANA



https://www.consistoirenice.org/wordpress/evenements/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/evenements/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/fete/rosh-hachana/

ROGCH ACRANE

22 AU 24 SEPTEMBRE 2025

Roch Achana (littéralement "la téte de I'année™), I'une des grandes
solennités du calendrier juif, est également appelé Yom Terouah
("Jour de la sonnerie du shofar"),

Yom Hazikaron ("Jour du souvenir"), Zikhron Terouah ("Souvenir
de la sonnerie du shofar”), et enfin Yom Hadin ("Jour du
Jugement").

Roch Achana est célébrée au début du septiéeme mois
hébraique (Tichri), durant deux jours consécultifs.

Alors que Nissan est dans la Bible le premier mois de
'année, c'est le mois de Tichri qui est considéré comme
marquant le début de l'année civile, car c'est par ce-llnajse
s'est faite la création du monde et que débute I'année du Jubilé.

Roch Achana est évoqué dans la Bible en ces termes : "...au septieme mois, le premier jour du mois, &
lieu pour vous un repos solennel : commémoration par une fanfare, convocation
sainte..." (Lévitique 23:24). Roch Achana revét un caractere d'universalité puisque cette féte commeémore
création du monde, qui s'est faite pour I'humanité tout entiére.

La conception du Nouvel An en tant que YOM HADIN (Jour du Jugement) est d'origine
rabbinique. Elle considére qu'en ce jour toute I'numanité est jugée par son Créateur, et que le sort de che
individu est inscrit dans le Livre de la Vie.

Selon la tradition, plusieurs grands évenements ont eu lieu a Roch Achana :

ALa cr®ation du monde.

ALa naissance des patriarches (Abraham, Isaac, Jacob)

AlLes f emmes st®ril es ont connu un enf ant
Samuel)

Aboseph a ® ® | ib®® de prison en Egypte.

ALe travail forc® des H®breux en Egypte a pris

Selon un texte traditionnel, la rédemption des Juifs aura lieu & Roch Achana.

Al nsi au Roch Achana de tichri gui rappel |l e
l 6humani t ®, sbajout e ce Roch Hachana de no-t
compteurs de | 6Hi stoire ° z®ro. Car | a vocatior
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ROCH ACHANA

Ppr T ‘
-

_ ) _ie Si la sortie doAvram (futu

N 4 de | 6identit® dobél sr a=zl au

gypte marque la naissance de tout un peuple.

Et cbest parce que D.ieu n
et doéun br as ®t endu e
devenus Son peuple, appelé a respecter la Torah et les
mitsvot, qui constituent notre sagesse aux yeux des nations.

Comme | 6enseigne | e Mildr amhha mgds ISiab®nt® Ib®ma +Is
|l es chaleurs ®touffantes de | 6®t ®e. ! a choi si
re se réveille de sa Iéthargie, et Israél, par sa vocation spirituelle, devient
printemps et espérance du monde.

Tout au long du mois d'Eloul (qui précede Roch Hachana), les Juifs s'affairent aux préparatifs des fét
Les sepharades disent les Selihoth (prieres de pénitence) tous les matins pendant ce mois, tandis qut
ashkenazes commencent a les dire une semaine environ avant la féte. On souffle le chofar aux offices
matin, les jours de semaine, afin d'amener Iles fidéles a se
recueillir. On envoie des cartes de voeux de Nouvel An aux parents et aux amis.

Le repas de féte qui suit l'office du soir est inauguré par la récitation du Kiddouch (priere de
sanctification). Ensuite, chacun trempe un morceau de pomme dans le miel en disant : "Puisse Dieu n
accorder une année bonne et douce".

Le pain est lui aussi trempé dans le miel, symbolisant ainsi I'espoir que I'année a venir soit douce comme
pain. Dans les communautés sepharades, on apporte sur la table toute une série d'aliments sur lesque
prononce des bénédictions, de fagcon a composer wun veritable Seder,
semblable a celui de Pessah. Le second soir, on godte un fruit qui n'a pas encore été consommé durant
née, et I'on récite la bénédiction appropriee.

A Rosh Achana, la plupart des Juifs se rendent a la synagogue, et prient pour la vie et le bonheur ¢
individus, et pour la paix de toute I'hnumanité. La priere Ounetan Tokef ("Nous célébrerons la sainteté de
jour") est I'une des plus importantes de la liturgie de cette féte : elle décrit le Jour du Jugement et se term
ainsi : "mais le repentir, la priére et la charité détournent le funeste décret".

Les prieres Malkiot, Zihronot et Chofrot concernent l'acceptation du royaume de Dieu (Malkhout),
limploration de la miséricorde divine, en rappelant (Zihronot) les mérites de nos ancétres, ¢
I'espoir que la vie et la paix adviendront dans le monde entier, comme le proclame la sonnerie du cho
(Chofrot).

Ces sonneries du chofar, qui visent a provoquer le repentir des fideles, ont lieu avant, pendant et apre

service additionnel (Moussaf), sauf quand Roch Achana tombe un Chabbat. Le chofar, fait d'une corne
bélier, se fait entendre une centaine de fois, par quatre sortes de sonneries.
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1 & 2 OCTOBRE 2025

Kippour , appelé communément « jour du grand Pardon
le jour de la ferveur juive par excellence. « Le juif de Kipq
» ressemble a un fils parti en voyage
revient plein de nostalgie vers la maison paternelle.

Kippour souligne que [|'Eternel, tel wun

miséricordieux, pardonne a ceux qui font ame’
honorable, qu'elle que soit leur religion, leur culture et ’,

Jonas.

Ce jour de [ e¥%ne et d'"abstinence appelle | e f
réconcilier avec son prochain.

Pour le prophete Isaie (LVIII), Kippour n'a de sens que si chacun comprend qu'il vit pendant 25 heures
condition de l'indigent, pour ensuite s'investir pour aider les plus démunis.

Au temps du Temple, c'était le seul jour de I'année ou I'hnomme le plus saint, le Cohen Gadol,-le Grar
Prétre, entrait dans le lieu le plus sacré, le Saint des Saints. Jour qui ainsi touche
'essence du temps en un lieu ou apparait l'essence de l'espace, devant un homme qui ince
I'essence de la Création en laquelle se révele alors lI'essence de D.ieu.

Nous sommes quant a nous dans nos synagogues, ne mangeant ni ne buvsintheoges durant, déta-
chés du monde matériel et des préoccupations qui font la vie quotidienne pour nous adresser tout le j
durant a D.ieu. Au jour de Yom Kippour, il nous faut méditer, nous préparer, nous aussi, a entrer dans
Saint des Saint qui est au plus profond de nous et dans lequel
demeure, tel I'Arche sainte, notre éternel lien avec la Torah de vie.

A celui qui s'inquiéte et qui, dépourvu de tout ornement, se demande comment il pourrait bien entrer
pareil lieu, il est répondu que le Grand Prétre-mi@me n'y pénétrait que revétu de
vétements blancs : il faut se purifier dans son corps et en esprit.

—— Bienvenue au Mikvé du ConS|st0|re

?:2 ’ ~J Colette et Robert BEN
; :

N -

DAWIES HOLES USTIENSILES
QUL LR L2 11 36
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http://mikve-nice.org/
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adVCEaT

6 AU 15 OCTOBRE 2025

La Soukka représente les nuages miraculeux qui entourerent le peuple j

sa sortie dof£gypt e, l ors de |l a Tr D®
Terre Sainte. Ces nuages aplatissaient les montagnes et comblaient les v
se trouvaient sur le chemin du peuple juif. lls le protégeaient aussi des s
scorpions et des fl ches ennemies?¥ uoi
vétements sur eux. Lorsque nous résidons dans la Soukka, nous évoquor
s®ricorde infinie et ®ternelle de ®g ¢

La Mitsva de résider, de manger et de passer la plus grande partie de son temps
dans la Soukka (en faisant une bénédiction spéctale qui nous a ordonné de résider dans la Soukka

est une Mitsva uniquela personne y est entierement investie, chaque partie de notre corps, chaque cellu
de notre personne est totalement enveloppée, investie et absorbée par cette Mitsva.

La Soukka est | e symbole de |l a concr®tisation ¢
et nos efforts a Roch Hachana et a Yom Kippour. Cependant, cette énergie es
tell ement transcendaesses gdéelndasdirrtegstt egau,baeuclbée s
®l oi gn®e de notre conscience. La f°te de Soukk
dans une expérience religieuse aussi plaisante.

Les deux premiers jours de Soukkot (le 15 et le 16 Tichri) sofurnx Tows, des jours de féte, avemutes

les loisq u i se rapportent © ce statut. Les interdic
taches liees a la préparation de la nourriture i | est notamment permis de
mai s N partir ddune fl amme d®) ~ e X i
interdit de | 6®teindre), de mettre des ali ment

de le transporter dans le domaine public.

Les jours suivants sont appelés &H o | H a»n des djaurs de «demifétes », comportant
guelques restrictions concernant le travail. Il y régne toujours une atmosphére de féte, ma
celleci apparait sous un autre aspect, qui était inaccessible pendant Yom Tov.

Le septi me jour de So Hkckaarta Rgbbaecqui2bien qglie faisant pajtie ded a
« demifétes e , est une f°te débenvergur e. Cbest e
entamé a Roch Hachana est finalement tranché.

Il est donc marqué par des prieres de supplications particulieres dans lesquelles nous implorons D.ieu
nous juger favorabl ement . Nous consommon-midi,n ®a
confiant dans | a bienveillance de D. i eu. Coest
ces et ou nous récitons la bénédiction de la Soukka.

é | 6i ssue de Hochaana Rabbah, | a f°
Chemini Atseret/ Siméhat Torah qui est
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COIQUEZ4ICI]

Liste des produits sélectionnés

-

Les restaurants Les boucneriess

Rl
o

e Sk

Les traiteurs Les epiceries

-
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https://www.consistoirenice.org/wordpress/liste-des-produits/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/liste-des-produits/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/restaurants-2/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/les-taiteurs/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/les-epiceries/
https://www.consistoirenice.org/wordpress/les-boucheries/



https://www.jecpj-france.com/

